
Vordingborg Madservice 

Vintersbølle Strand 1

4760 Vordingborg 

Menuplan for uge 19 og 20 

Kontakt 

Telefon: 55 36 39 79 

Hverdage kl. 9:00 – 14:00 

madservice@vordingborg.dk

sikker-madservice@vordingborg.dk

www.vordingborg.dk/madservice 

Din lokale madleverandør  

Vordingborg Madservice 

Stegt kylling med agurkesalat og 

rabarberkompot, kan for mange sætte 

gang i barndomsminderne. 

Retten er særlig velsmagende i forår og 

tidlig sommer, da både agurk og 

rabarber er i sæson. 

Denne forårsklassiker kan du vælge fra 

vores menu i uge 20.   

Vordingborg Madservice 

ønsker dig/jer en 

God Pinse. 

Stegt kylling
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UGE 19 
Levering mandag eller tirsdag 

Hovedretter 

 Wienerkarbonade, hollandaisesauce med kapers, ærter, dreng og brasede kart.

 BBQ marinerede revelsben, barbecuesauce, romanescoblanding og kartofler

 Farseret porre, brun sauce, sauteret wokblanding og kartofler

 Fiskefrikadeller, persillesauce, grøntsagssymfoni og kartofler

Vegetar hovedretter 

 Grøntsagsragout, gulerødder og kartoffelmos 

 Selleribøf, grillede sauterede grøntsager og stuvede kartofler

 Champignonpostej og varm bønnesalat

Favorit-retter 

 Frikadeller, brun sauce, rødkål og kartofler 

 Lasagne 

Favorit-retter 

 Frikadeller, brun sauce, rødkål og kartofler 

 Lasagne

Favorit-retter 

 Frikadeller, brun sauce, rødkål og kartofler 

 Lasagne 

Favorit-retter 

 Frikadeller, brun sauce, rødkål og kartofler 

 Lasagne 

Biretter

 Forårsdessert med rabarber 

 Ærtesuppe

 Abrikosgrød med sødmælk 

 Jordbærkoldskål med kammerjunker

────────────────────────
Levering torsdag eller fredag 

Hovedretter 

 Hakkebøf med bløde løg, løgsauce, blomkålsblanding og kartofler

 Kogt kyllingebryst, aspargessauce, broccoli og kartofler

 Røget skinke, stuvet spinat, karotter og kartofler

 Bøf stroganoff, majsblanding og kartoffelmos 

 Kalv i estragonsauce, julienneblanding og kartofler

Vegetar hovedretter 

 Stegt nudler med tofu og edamamebønner og sød chilisauce

 Grøntsagstærte

 Spinatfrikadelle, paprikasauce, kroblanding og ris 

 Paneret quornfilet, bearnaisesauce, bønner og stegte kartofler

Biretter

 Ananasfromage med flødeskum 

 Stikkelsbærgrød med sødmælk

 Tropisk frugtsalat med råcreme

 Peach melba dessert

 Blomkålssuppe

UGE 20
Levering mandag eller tirsdag 

Hovedretter 

 Skinkefars med sennep, brun sauce, blomkålsblanding og kartofler  

 Wienerpølser, ketchup, sennep, ærter og varm kartoffelsalat

 Gryderet á l’espagnole, bønner og kartofler

 Rødspætte med laksemousse, jordskoksauce med hvidvin, julienneblanding og kartofler 

Vegetar hovedretter
 Kinesisk risret med quorn, grøntblanding og ris

 Soja pølser, ketchup, sennep, ærter og varm kartoffelsalat

 Bønne/mandelbøf, champignonsauce, broccoli og kartofler

Biretter

 Blandet frugtsuppe med kammerjunker 

 Jordbærgrød med sødmælk

 Vaniljebudding med brombærsauce

 Abrikoser med yoghurtcreme

─────────────────────────
Levering torsdag eller fredag 

Hovedretter 

 Stegt kyllingebryst, brun flødesauce, buketblanding, agurkesalat, rabarberkompot og kart.

 Husarsteg, skysauce, kroblanding og kartofler

 Paneret kotelet, champignonsauce, romanescoblanding og kartofler

 Limemarineret kamfilet, hollandaisesauce med krydderurter, broccoli og kartofler

 Stegt kalvelever med løg og bacon, løgsauce, majsblanding og kartofler

Vegetar hovedretter 

 Squashfrikadeller, bagt peberfrugt og linser med pesto og grøntsager

 Mexicansk bønnegryde, romanescoblanding og ris

 Grøntsagslasagne og grillede sauterede grøntsager

 Fyldt peberfrugt, kryddersauce og bulgur med grøntsager

Biretter

 Hindbærdessert 

 Citronfromage med flødeskum

 Tomatsuppe

 Romfromage med flødeskum, mandler og kirsebærsauce

 Rabarbergrød med sødmælk


