
Vordingborg Madservice 

Vintersbølle Strand 1

4760 Vordingborg 

Menuplan for uge 17 og 18 

Kontakt 

Telefon: 55 36 39 79 

Hverdage kl. 9:00 – 14:00 

madservice@vordingborg.dk

sikker-madservice@vordingborg.dk

www.vordingborg.dk/madservice 

Din lokale madleverandør  

Vordingborg Madservice 

Pasta findes i mange former og bruges både i 

det traditionelle og det vegetariske køkken. 

Pastaen forbinder de fleste med det italienske 

køkken, men er efterhånden også en klassiker 

herhjemme. 

I uge 17 kan du vælge en vegetarisk bolognese 

med pasta penne og i uge 18 en pastaret med 

Skinke. 

Velbekomme 

Husk du har mulighed for at bestille din mad 

online – se mere på vores hjemmeside

www.vordingborg.dk/madservice

Pasta 
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UGE 17 
Levering mandag eller tirsdag 

Hovedretter 

 Svensk pølseret og ærter 

 Frikadeller, brun sauce, blomkålsblanding og kartofler

 Enebærgryde, broccoliblanding og kartoffel/gulerodsmos 

 Stegt torsk, lemonesauce, buketsymfoni og kartofler  

Vegetar hovedretter 

 Quornboller i karrysauce, bønner og ris  

 Kikærtegryde, bagt peberfrugt og kartoffelmos med selleri 

 Kartoffelkroketter, pestosauce og linsesalat   

Favorit-retter 

 Frikadeller, brun sauce, rødkål og kartofler 

 Lasagne 

Favorit-retter 

 Frikadeller, brun sauce, rødkål og kartofler 

 Lasagne

Favorit-retter 

 Frikadeller, brun sauce, rødkål og kartofler 

 Lasagne 

Favorit-retter 

 Frikadeller, brun sauce, rødkål og kartofler 

 Lasagne 

Biretter

 Vaniljesyltede æbler med creme  

 Pærevælling 

 Mandelbudding med saftsauce  

 Chokoladekage 

────────────────────────
Levering torsdag eller fredag 

Hovedretter 

 Forloren hare med bacon, vildtsauce, bønner og kartofler  

 Paneret flæsk, stuvet hvidkål, karotter og kartofler  

 Sprængt kalvekød, aspargessauce, gulerødder og kartofler 

 Kylling med sennep og birkes, sennepssauce, kroblanding og kartofler

 Kalvehjerter med svesker og æbler i flødesauce, julienneblanding og kartofler

Vegetar hovedretter 

 Vegetarisk bolognese, ærter og pasta penne 

 Broccolipostej, tomatsauce, julienneblanding og bulgur 

 Rødbedebøf med bløde løg, løgsauce, bønner og kartofler 

 Grøntsagsmoussaka og grillede sauterede grøntsager 

Biretter

 Koldskål med vanilje og kammerjunker 

 Sherryfromage med flødeskum  

 Rødgrød med sødmælk 

 Thaisuppe med kokosmælk 

 Fløderand med bærsauce 

UGE 18
Levering mandag eller tirsdag 

Hovedretter 

 Stegt medisterpølse, brun sauce, rødkål og kartofler 

 Kogt hamburgerryg, majsblanding og flødekartofler 

 Kødboller i stuvet selleri, romanescoblanding og kartofler 

 Stegt fiskefilet, persillesauce, broccoli og kartofler 

Vegetar hovedretter

 Linsefrikadeller og varm bønnesalat 

 Fyldt tomat, kryddersauce, majs og bulgur   

 Curry med aubergine, spinat og butterbeans, grillet peberfrugt og ris  

Biretter

 Surmælksdessert med ribs og solbær  

 Henkogt pære med karamelflødesauce  

 Blommegrød med sødmælk  

 Forårsløgsuppe 

─────────────────────────
Levering torsdag eller fredag 

Hovedretter 

 Kalkungryderet, ærter og kartofler 

 Helstegt kamfilet med persille, brun flødesauce, blomkål, gulerødder og kartofler 

 Bøf Lindstrøm med bløde løg, champignonsauce, klostergrøntsager og kartofler   

 Kogt kalvekød, sur/sødsauce, bønner og kartofler

 Pastaret med skinke og ratatouille 

Vegetar hovedretter 

 Champignonbøf, pikantsauce, broccoli og stegte kartofler 

 Grønpostej, stuvet selleri, majs og kartofler 

 Falafel, karrysauce, ærter og ris 

 Vegetarisk paprikagryde, bønner og kartoffelmos 

Biretter

 Kirsebærgrød med sødmælk 

 Jordbærfromage med flødeskum 

 Syltede figner med creme   

 Klar suppe med urter og boller 

 Æblegrød med sødmælk


